Bs propuestes |
gnes-&mines» “

%RACM‘)N e u lsA

STEs o
INTERSINDICAL . INTERSINDICAL DICAL Trauretnn STotoL Asuezan

ACTIVIDAES CALENDARIU 2024
ARQUITECTES Y INXENIERES CIVILES

intersindical asturiana




ACTIVIDAES CALENDARIU 2024: ARQUITECTES Y INXENIERES CIVILES

XINERU: PAISAXISMU
ACTIVIDAES 0-3 ANOS

1-Pintando con bastoncillos

Vamos dar al alumnau una ficha col tueru d’'un arbol dibuxau. Cola ayuda de
bastoncillos pa les oreyes y témperes de colores, 'alumnau ha pintar les fueyes
del arbol.

2-Construyimos carreteres

Nuna fueya en blanco 'alumnau, con un llapiceru, tien de trazar llinies curves y
rectes faciendo como que ye una “carretera”. Depués van llenar la carretera de
“coches” con pegatines.




ACTIVIDAES 3-6 ANOS

1-Creamos el nuestru paisaxe

Vamos caminar pel patiu de la escuela pa reparar nel nuestru entornu natural.
A cada escolin y escolina va dase-y un recuadru de cartén, como si fuere un
ventanucu, que van usar pa pegar recortes tocantenes a la primavera (fueyes,
flores, yerba...), y asina crear un paisaxe.

2-Construyimos edificios

Los y les escolines, con material reciclao como caxes de carton, plasticos,
botellas, papel, botones, revistes, cuerdes..., han de facer por construyir cases
o edificios con tolos detalles: ventanes, puertes...

6-9 ANOS

1- Taxi

Lo primero, vamos preguntar si saben qué ye I'arquitectura y depués vamos
facer una “lluvia d’idees” pa ver si conocen muyeres y homes que se dedicaren
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a esta ocupacion na historia. P’acabar, vamos apuntar na pizarra los nomes
que salgan pa que se decaten de la diferencia bultable en numberu qu’hai ente
Xéneros.

Vamos presentar a les siguientes arquitectes paisaxistes: Ana Sanz Llorens
Casanovas, Rosa Barba, Teresa Gali-lzard Monagas y Flora Pescador.
Damos una biografia curtia
. d’elles y de los sos proyectos
__UNIVERSIDAD | mas nomaos.
y - VERANO
T PEMASPALOM: _TAX|: esta activida ye un
el xuegu nel que tenemos
'8N0S “”P,'CII‘*’/‘; YA tarxetes con nomes de les
T autores o semeyes
ol ey b bbb (dependiendo del nivel, cursu)
"y delles de les sos obres més
conocies. Vamos repartir les
tarxetes al alumnau cola otra
meta de los nomes/semeyes y les semeyes. L'alumnau va caminando pela
clase y cuando atopa a la so pareja siéntense al empar nel sitiu

correspondiente de la clase que se decidié enantes de l'activida.

Actividaes de 9 a 12 ainos

1- Descubrimos a delles paisaxistes

Principiamos por descubrir la vida de delles de les paisaxistes mas nomaes del
Estau espafiol y a conocer la so obra:

Ana Sanz Llorens

(https://iopaisajismo.com/),

Rosa Barba Casanovas
(https://undiaunaarquitecta.wordpress.com/2015/08/09/rosa-barba-casanovas-
1948-2000/),

Teresa Gali-lzard (https://www.12miradas.com/12miradas/teresa-gali-izard/) y
Flora Pescador Monagas
(https://es.wikipedia.org/wiki/Flora_Pescador_Monagas).

2- Comparacion

Comparamos imaxenes de les sos obres pa buscar elementos en comun y
caracteristiques propies pa intentar definir qué ye’l paisaxismu. Completamoslo
con un kahoot que fale del paisaxismu en xeneral y d’estes paisaxistes en
particular.

3- Organizacién
Organizamos a la clase en grupos y pidimos-yos qu’usen los conocimientos
aprendios pa crear espacios nuevos nel patiu de la escuela. Namas hai dos

-4-

&>


https://iopaisajismo.com/
https://undiaunaarquitecta.wordpress.com/2015/08/09/rosa-barba-casanovas-1948-2000/
https://undiaunaarquitecta.wordpress.com/2015/08/09/rosa-barba-casanovas-1948-2000/
https://www.12miradas.com/12miradas/teresa-gali-izard/
https://es.wikipedia.org/wiki/Flora_Pescador_Monagas

requisitos: qu'usen materiales reciclaos y que creen, polo menos, un mural que
reconoza la obra de les cuatro paisaxistes.

Actividaes de 12 a 15 anos

Pa pensar...

El paisaxismu ye una vertiente de I'arquitectura qu’imaxina, crea y organiza un
espaciu natural.

Como en toles disciplines mentaes enantes, nel paisaxismu, tradicionalmente,
la muyer tuvo infrarrepresentada.

1 -“Tomando conciencia”

Fai una busca rapida n’Internet poniendo estes frases: “meyores paisaxistes del
mundu” y “meyores paisaxistes de la historia”. Di cuantes d’elles son muyeres
del total. A qué crees que respuende esta desproporcion?

2 -“Cambiamos el mundu”

Como ya viemos, la muyer paisaxista tien un perfil baxu nes busques d’Internet.
Vamos a usar la clase como amplificador de les figures femenines dedicaes al
paisaxismu. Convidamoste a que busques n’Internet llabores d’Ana Sanz
Llorens, Rosa Barbas Casanovas, Teresa Gali-lzard y Flora Pescador
Monagas y coles imaxenes de les sos obres enllenes les parés del aula pa
llevar la so vision del espaciu publicu a un espaciu que tamién ye publicu.
jPasailo perbién!

15-18 anos

*Proyectu de disefiu y adecuacion d’espacios escolares segun el Paisaxismu
Sostenible y Accesible”. Basau na vision de Muyeres Arquitectes como: Ana
Sanz Llorens Casanovas, Teresa Gali-lzard Monagas, Rosa Barba, Flora
Pescador...

*Metodoloxia de trabayu por proyectos cooperativos*

La ellaboracién de cada Proyectu de Disefiu va a cargu de les y los alumnos
d’ente 15-18 anos, en grupos de 5 persones. Los grupos organicense con un
criteriu d’aleatorieda, pa que puedan esporpollar opiniones diverses y les
rellaciones ente toles persones del grupu de clase. Si fae falta, escuéyense los
miembros por sortéu o escoyeta de 5 boles.

En cuantes que tean formaos los grupos, el trabayu organizase en 3 fases:

12 fase- *documentacion y busca d’informacion sobre Muyeres
Arquitectes™ que basaren el so llabor nel Paisaxe y la Sostenibilida y
Accesibilida de los entornos diarios n’edificios publicos y/o privaos.
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22 fase- *Escoyeta d’un espaciu del acceso y del interior del centru
educativu®. Sobre’l planu del centru, y atendiendo a la escoyeta de cada grupu
de la clase, distribuinse los espacios esteriores y tamién los interiores del
centru escolar. La idea ye que toles instalaciones queden distribuyies ente tolos
grupos formaos.

Nesta fase, cada grupo de Bachilleratu ha d’esplicar al alumnau de 3° y 4° de la
ESO el so proyecto y formar los equipos d’execucion.

Cada grupu va tener que diseiar, organizar y executar un proyectu
d’adecuacion de los espacios.

Tolos productos o materiales necesarios pa la execucion de cada proyectu
tienen que tar recoyios nel apartau correspondiente del proyectu. Amas, han de
tar cuantificaos y valoraos econdmicamente. Como una de les idees ye la
sostenibilida, han de ser materiales reciclaos o de procedencia sostenible.

32 fase- *Execucién del proyectu*

Cada grupu va facer el so propiu proyectu cola participacion del alumnau de 3°
y 4° de la ESO. L’oxetivu ye que tol alumnau involucrau nel proyectu participe y
atienda a les tarees marcaes por cada proyectu. Cada grupu va ser coordinau
por profesorau de los 3 niveles pa facer mas afayadiza la organizacion de los
grupos y ayudar na execucion de cada proyectu.

Actividaes: Persones Adultes

1- Enantes de definir el significau de paisaxismu, va facese una “lluvia d’idees”
pa saber cualos son los conocimientos previos que tien 'alumnau sobre esti
asuntu.

2- Utilizando Internet, facer una busca d’informacion de estes cuestiones:

e Definicién de paisaxismu

e Tipos de paisaxismu

e Busca del paisaxismu na ciuda (fotos)

e Muyeres paisaxistes: buscar trabayos fechos poles siguientes
paisaxistes: Ana Sanz Llorens Casanova, Teresa Gali, Rosa Barba,
Flora Pescador

e ;Qué hai qu’estudiar pa ser paisaxista?

3- Imprentar semeyes de les paisaxistes anteriores y facer una esposicion de

les obres mentaes.

4- En teniendo informacién bastante del tema, facer un trabayu practicu a partir
de fotos o de programes informaticos de retoque de semeyes y aplicalo en
dalgun d’estos contestos:

— Paisaxismu y cémo aplicalu en to casa.
— Tresforma un xardin aburriu nun llugar perguapu.
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FEBRERU: URBANISMU
0-3 afios: ;Grandes muyeres en construccion!

L’oxetivu de I'activida ye familiarizar al alumnau con muyeres relevantes
rellacionaes col calendariu, en concreto muyeres arquitectes y inxenieres
civiles del territoriu correspondiente.

Tamién se quier facer rescamplar como delles actividaes guei son feches
indistintamente por muyeres y por homes como: construccion de carreteres,
pontes, ferrocarriles o edificios singulares.

Pa ello van entamase espacios diferentes d’aprendizaxe y xuegu nos que se
van destacar proyectos de muyeres relevantes con semeyes de les sos obres.
Estes van valir d’inspiracion pal desarrollu de les actividaes como: ellaboracion
de la fachada con ladrillos (pintura anaranxao, esponxes grandes y folios);
realizacion de carreteres con plastilina; reparar el ferrocarril, o xuegos con
bloques.

3-6 anos: Arquitecta en procesu

Va facese un proyectu infantil nuevu que va consistir na creacion del requexu
“Disefiando suafnos”. Un proyectu pa valorar el trabayu de les muyeres que
revolucionaron I'arquitectura y nos sirven d’inspiracion.

Como activida previa van fabricar cascos de proteccion pa facer los proyectos
con mayor seguranza. L’activida principal va consistir en construyir una casa de
cartdn con tolos detalles. L'alumnau va decorar el requexu poniendo de so
parte el so estilu y personalida y van a incluyir los cuadros de semeyes de
muyeres relevantes del so territoriu que conocieren.
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Los primeros proyectos faenlos en papel y depués han d’intentar recrealos
usando los materiales que quieran: rollos de papel de cocina, estropaxu,
carton...

6-9 aios:

L’oxetivu de l'activida ye construyir una ciuda habitable y segura. Pa ello,
'alumnau va facer la so casa propia valiéndose d’'una caxa de cartén de
zapatos y materiales d’a diario como pintura, cartulina, plastilina... De manera
sencilla, tienen que disefiar tanto lo de dientro como lo de fuera de la casa y
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con toles propuestes organizase un requexu nel aula onde se va allugar esti
modelu de ciuda pensada pa les y los sos habitantes.

La urbanizacién del espaciu va ser una de les xeres mas importantes. Vamos
abrir un debate pa recoyer los elementos urbanisticos que nun pueden faltar
nel nuestru llugar:

Apurrimos delles de les idees que pueden salir:

- llluminacion bona en toles cais y espacios publicos.

- Mantenimientu afayadizu de les ceres y el mobiliariu urbanu.
-Tresporte publicu seguru y con una rede curiosa de conexones.
- Servicios publicos cerca de les cases.

- Zones peatonales.

- Ensin basura.

- Parques y espacios verdes enforma.

- Baios publicos en condiciones.

- Zones pa esparder.

- Espacios publicos p’aconceyar.

Esta activida podia tener el nome “Disefiamos ciudaes afayadices pa les
muyeres”. Dende va poco p’aca, vienen alcontrandose bien d’articulos que
constaten como les ciudaes si tienen xéneru y ye’l masculin. Convidamos al
profesorau a lleer I'articulu del Bancu Mundial “Disefiar ciudades con
perspectiva de género”, que confirma cémo les ciudaes foron disefiaes pory pa
los homes.

Lo que se quier con esta activida ye facer rescamplar la necesida de construyir
ciudaes igualitaries y inclusives, non namas pa favorecer al colectivu de les
muyeres, sindn tamién a tola socieda.

“Disefar ciudades con perspectiva de género”. Banco Mundial
https://www.bancomundial.org/es/news/press-release/2020/02/12/designing-
gender-inclusive-cities-that-work-for-all

Otra propuesta ye ver el vidiu de I'arquitecta y urbanista Zaida Muxi centrau nel
enfoque igualitariu del disefiu urbanu.

“Las ciudades tienen género y es masculino: la arquitecta Zaida Muxi”
https://youtu.be/eEa-dp7d4el

9-12 afios
Esta activida consiste en conocer les obres arquitectoniques feches por
muyeres con un navegador de baldre y abiertu a tol publicu. El proyectu

llamase NAM Navegango Arquitecturas de Mujer.

http://navegandoarquitecturasdemujer.ua.es/navegando-arquitecturas-de-
mujer
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Esti proyectu executase dende 2021 y muestra trabayos fechos en tol territoriu
estatal; hai que destacar la so implicacion pa ensenar el llabor de muyeres
arquitectes en toles comunidaes autonomes. Ufierta informacién de la
trayectoria profesional de I'arquitecta responsable y los datos técnicos de la
obra. Al traviés del navegador pueden vese, d’una gueyada, la montonera
d’acciones, publiques y privaes, dirixies por muyeres arquitectes.

Na mesma web tamién vais atopar 'apartau “Miradas Situadas. Arquitectura
de Mujer en Espana desde Perspectivas Periféricas 1978-2008”. Ye un
trabayu d’investigacion que prinicipia nos afos de la Transicion y llega hasta
agora mesmo ensefiando los paradigmas arquitecténicos nuevos nos que les
muyeres tienen un papel destacau.

http://navegandoarquitecturasdemujer.ua.es/miradas-situadas

12-15 afos

1- Titulu: AL ALTOR DE .....

Oxetivu: emponderar el trabayu arquitectdnicu d’una arquitecta de la so tierra
escoyida pol profesorau.

L’activida consiste en facer una maqueta d'un edificiu de I'arquitecta escoyida
por grupos.

Estes maquetes van esponese nos pasillos o a la entrada del IES xunto con un
mural pequefiu cola imaxe y el nome de I'arquitecta.

15-18 afnos

1. CONOZ A LES TOS ARQUITECTES

Con esta iniciativa quier dase a conocer y emponderar el llabor de les muyeres
nel mundu de I'arquitectura ente los afios 1965 y 2000 nel Estau espaniol.
Amas, preténdese crear una base de datos que presente una xenealoxia de
muyeres que fixeren un trabayu relevante pa la cultura arquitectonica espaniola.

Facer un analisis comparativu de la situacion de les muyeres na arquitectura
con otres profesiones lliberales y tradicionalmente masculines con otres
profesiones artistiques.

Consiste en conocer a las principales arquitectes del territoriu correspondiente
y les obres arquitectoniques feches por muyeres usando’l navegador de baldre
y abiertu a tol publicu “NAM Navegando Arquitecturas de Mujer”.
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Na mesma web alcuéntrase I'apartau “Miradas Situadas. Arquitectura
de Mujer en Espafia desde Perspectivas Periféricas 1978-2008"

http://navegandoarquitecturasdemujer.ua.es/miradas-situadas

Persones adultes: Maquetes renomaes

L’oxetivu ye facer una maqueta d’edificios/sitios renomaos del mundu fechos
por arquitectes, paisaxistes o decoradores que nun tuvieron el reconocimientu
que merecien o fueron escluyies adré.

Enantes de l'activida va lleese l'articulu “10 mujeres que revolucionaron la
arquitectura” y va vese’l documental que se menta.

https://ovacen.com/arquitectas/

Después, individualmente, han escoyer a una de les muyeres y intentar imitar
una de les sos obres mas sefialaes con una maqueta. Pueden usar el material
que quieran y el final de I'activida ye una esposicion oral del so trabayu -pue
ser en PowerPoint- na que van cuntar la vida y obra de I'autora.

MARZU: ESPACIOS PUBLICOS

0-3 ANOS

ACTIVIDA 1: A cuenta del Dia del Arbol, cada nefiu y nefia va plantar una
planta nel patiu de la escuela. Al alumnau que tenga independencia va echa-y
un gabitu una persona adulta, mentes que nel casu del alumnau que nun sia
independiente va facelo una persona adulta. A cada planta ponse-y el nome del
nefiu o de la nefia que la vaya a plantar y tien de responsabilizase de cuidala. A
midida que pasa’l cursu van dir faciéndose retratos de como va medrando cada
planta.

ACTIVIDA 2: con paquetes de llechi va construyise una casa, un procesu nel
que va participar tol alumnau del centru segun les sos posibilidaes. Amas de
ser un xuegu, va valir pa facese con conceptos basicos como dientro, fuera, al
pie, detras, frente a....

3-6 ANOS

ACTIVIDA 1: ;QUE HAI NOS PARQUES?
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MATERIALES: Semeyes d’espacios publicos abiertos, pegatines d’etiquetar,
pintura de deu, rotuladores.

ACTIVIDA: Nel grupu enteru van mirase imaxenes de parques na pantalla de la
pizarra dixital. Depués sefidlense los elementos qu’aparecen nél y aprienden
cualos correspuenden a estructures arquitecténiques, reconociendo los
elementos arquitectonicos y los que nun lo son. Repartense, por grupos, copies
de les imaxenes que se vieron: han de marcar con una pegatina los elementos
arquitectonicos de los retratos: bancos, zarros, toboganes, caficones, ponte
colgante, telarana, fontes... y marcar tamién con pintura de deu o rotulador los
que nun lo son: coches, arboles, trenes, bicicletes, persones... P’acabar,
cuenten a los y les comparfieres lo que fixeron.

ACTIVIDA 2: EL NUESTRU PARQUE

MATERIALES: barru, plastilina, palos planos de madera de collores, payines,
caxes d’envases, bloques de construccién, llana, corddn, cartulina, tixories,
pegamentu...

ACTIVIDA: Nun grupu pequefiu van construyir estructures arquitecténiques a
partir de los distintos materiales pa crear el so parque infantil. En cuantes
qu’acaben, cuenten a los sos compafneros y compafieres lo que fixeron y dexen
les construcciones nun requexu simbdlicu.

6-9 ANOS
ACTIVIDA 1: DISENAMOS EL NUESTRU BARRIU

1-Na clase trabayamos por grupos sobre’l planu del barriu, escoyendo y
marcando itinerarios: dende la nuestra casa a la escuela, dende casa al
parque, a les pistes deportives...

2- Facemos esos caminos andando.

Nesta salida vamos garrando notes sobre: cuales son les zones mas peligroses
pa la reciella como peatones pa dir a la escuela, a la plaza, al parque... Puntos
criticos, zones con mas traficu... Reparamos nes zones verdes, nes zones
comunes. Atendemos a la traza de les cais dende’l puntu de vista estéticu, los
parques... Utilida, estau, estética del mobiliariu urbanu.

3- Al volver a clase, falamos de lo que recoyimos y redactamos, cola opinion de
tol mundu, sobre como diben ser los nuestros itinerarios ideales: tocantenes al
traficu, les ceres, sombres, visibilida, mobiliariu urbanu, ruiu, pasos de
peatones afayadizos, semaforos, carriles bici...
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4- Como activida final y en funcion del cursu del alumnau proponemos estes
opciones: dar a conocer al traviés del periddicu de la escuela les conclusiones,
cuntando la so esperiencia, con un dibuxu del planu del itinerariu ideal,
apurriendo suxerencies... Taller de radio pa la escuela nel qu’espliquen como
foi l'activida, qué vieron, a qué conclusiones llegaren, qué proponen... Redactar
una carta al conceyal o conceyala d’'Urbanismu del Conceyu cuntando-y la
esperiencia y amosando les sos opiniones y propuestes.

ACTIVIDA 2: CREO’L MIO SITIU PREFERIU

Estudiu de les necesidaes En clase debatimos sobre: qué nos presta facer a
les y los nefios na cai y qué dibemos necesitar pa ello. Qué-yos presta facer a
les nuestres madres, padres, hermanos y hermanes na cai y qué dibemos
precisar Que-yos presta facer a la nuestra guela y el nuestru guelu na cai y qué
diben necesitar.

Analisis de la realida Damos un paséu pa ver les zones pa esparder qu’hai nel
barriu. Parques y places._Zones de caficones._Espacios pa xugar._Espacios
deportivos y pa qué deportes tan abiertos._Espacios verdes, espacios de
paséu, zones resguardaes de la lluvia o el sol onde se pueda facer deporte si
nun ta’l tiempu bono pa facelu fuera...

Contrastamos les necesidaes que s’espunxeron nel primer puntu cola realida
observada.

Ellaboramos la nuestra propuesta. En grupu, al traviés de dinamiques d’apurrir
idees facemos una propuesta sobre como nos figuramos una zona pa esparder
ideal pa tol mundu._En grupos han de facer una maqueta que reproduza esti
espaciu ideal imaxinau pol alumnau usando diferentes materiales y técniques
pa la so construccion.

9-12 ANOS
ACTIVIDA 1: ABANDERADA NUN MUNDU D’HOMES

Llectura d’esta noticia de prensa: “Paloma Cabafias es la primera mujer con
obra construida en la ciudad y la impulsora del primer PERI”

https://www.elcorreo.com/miranda/201603/05/abandderada-mundo-hombres-
20160305230650.html

Fai un mapa de los sitios nos que trabayd como arquitecta. Busca fotografies
pa ilustralu. Reflexona sobre lo que diz de los sos edificios y sobre como
s’alluga la cocina nellos. Dibuxa un bloque de cases con espaciu publicu
comun pensando nes necesidaes de les persones que viven nél.

ACTIVIDA 2: MAPA DE MUYERES ARQUITECTES

Clica nesti enllaz, https://veredes.es/blog/arquitectas-en-el-mapa-de-muwo-
plataforma-interactiva-digital-de-arquitecturas-ideadas-por-mujeres-en-espana-
entre-1965-y-2000/ , busca y escueye una de les arquitectes de la to provincia
o comunida y trata de disefar el so proyectu con material reciclao. Depués, fai
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una presentacion oral en clase defendiendo’l llabor de les muyeres nel mundu
de I'arquitectura y I'espaciu publicu de les ciudaes.

12-15 ANOS

La dinamica d’estes dos actividaes principia viendo’l vidiu de Zaida Muxi y
lleendo l'articulu d’Ana Falu nel gran grupu de la clase. Depués dividese la
clase en grupos de cuatro o cinco miembros pa que puedan falar sobre lo que
vieron o escucharon. Va escoyese una persona que fae de portavoz pa que
cuente les conclusiones a tol grupu depués de reflexonar sobre les cuestiones
que se proponen.

ACTIVIDA 1. VISIONAU DEL VIDIU de Zaida Muxi.
https://www.facebook.com/watch/?v=2125823344375980

Respuende a estes preguntes: ; Qué problemes presenten les ciudaes grandes
a dia de guei? ¢ Qué soluciones se pueden dar pa que los espacios publicos
respuendan a les necesidaes que tien la socieda actual? ; Cémo proyectaries
tu una ciuda que mire por igual a toos y toles sos habitantes?

Busca informacion sobre esta arquitecta y urbanista conocida pola so
esperiencia nes cuestiones d’espaciu y xéneru y cita dalguna de les sos obres.

ACTIVIDA 2: Comentariu d’articulu de prensa sobre Ana Falu.

Ana Falu: “En un mundo hecho para hombres blancos es preciso feminizar la
arquitectura” | América Futura

https://elpais.com/america-futura/2022-09-23/ana-falu-en-un-mundo-hecho-
para-hombres-blancos-es-preciso-feminizar-la-arquitectura.html

¢ Cuala ye la situacion actual qu’identifica Falu? ¢Por qué diz I'autora que la
ciuda ta pensada pal home blancu, de clase media y heterosexual? ; Por qué
creéis que ye importante que I'urbanismu tea centrau nel barriu?

Les conclusiones a estes xeres han de facer reflexonar al nuestru alumnau
sobre la necesida d’'un cambiu radical na concepcion del mundu.

15-18 ANOS
ACTIVIDA 1: ;Sabbies que lo fixeron elles? Buelgues na to comunida.

Empecipiamos abriendo un debate alredor de I'arquitectura y del siguiente vidiu
(Documental Arquitectas, 20 min. https://youtu.be/tids8JGBKEI ) nel que diez
arquitectes falen sobre la condicion femenina nel sector de I'arquitectura.

Depués del debate, los alumnos y les alumnes organicense en grupos de 4-5
integrantes y han de buscar trabayos de muyeres n’espacios publicos de la so
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https://www.facebook.com/watch/?v=2125823344375980
https://elpais.com/america-futura/2022-09-23/ana-falu-en-un-mundo-hecho-para-hombres-blancos-es-preciso-feminizar-la-arquitectura.html
https://elpais.com/america-futura/2022-09-23/ana-falu-en-un-mundo-hecho-para-hombres-blancos-es-preciso-feminizar-la-arquitectura.html
https://youtu.be/tids8JGBkEI

comunida. Depués de topales, han facer una infografia con imaxenes y,
n’acabando, presentar les buelgues que toparon al restu de los grupos.

Duracion: 50 minutos d’introduccion y preparacion xunto coles sesiones
necesaries d’esposicion dependiendo de los grupos formaos.

PERSONES ADULTES

ACTIVIDA 1: Recoyer les esperiencies de muyeres profesionales y les torgues
que tuvieron cuando empezaben. Ellaborar un rellatu y construyir un cuadernu
de rellatos tituldu RENOVACION.

Publicar nes redes del centru pa dar visibilida y difusion.

ACTIVIDA 2: Estudiu sobre’l papel de delles muyeres arquitectes y inxenieres
mui conocies de diferentes etapes y edaes. Documentacion al traviés de les
redes.

Facer un folletu de tamarfiu A4, plastificau, pa colgar en dalgun sitiu del centru
onde se ve la semeya per un llau y los sos trabayos pel otru. Titulu de la
esposicion: EVOLUCIONES.

ELLABORAR UN PADEL COLES SEMEYES Y TRABAYOS PALAWEB'Y
REDES.

ABRIL: EDIFICIOS SINGULARES
ACTIVIDAES 0-3

Activida 1: Vamos a construyir

Con diferentes tipos de bloques de construccion, cuadraos y bloques de
gomaespuma, anielles, cubos, prismes, arandeles, piedres taramellantes, etc.,
les nefies y los nefios van a esperimentar la creacion n’altor y la (in-)estabilida
de les construcciones.
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Activida 2: ;Casa o fneru?

Tratase d’un exerciciu de discriminacién visual nel que I'alumnau tien d’atopar
onde ta la casa qu’hai ente los arboles (tocar, sefalar, arrodiar/marcar, poner la
mirada...). Ver presentacion nANEXU |.

ACTIVIDAES 3-6
Activida 1: curves y rectes

Depués de visualizar edificios singulares disefiaos por Zaha Hadid y Kazuyo
Sejima, Carme Pinds i Desplat, 'alumnau pue dibuxar, modelar o construyir con
distintos materiales, formes curves y rectes pa facer edificios inspiraos nes
obres d’arquitectura que vieron.

L]

Activida 2: Alcuentra I’edificiu

Exerciciu de discriminacion visual, figura-fondo y perspectiva, nel que I'alumnau
tien d’alcontrar y apuntar (sefalar, arrodiar, poner la mirada, tocar...) 6nde ta
I'edificiu que se propén como modelu aisllau, dientro de la contorna na que
s’alluga realmente. Ver presentacion n'ANEXU II.

ACTIVIDAES 6-9

Activida 1: Cases singulares
-16 -
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https://www.archdaily.com/294549/galaxy-soho-zaha-hadid-architects-by-hufton-crow
https://www.google.com/search?q=kazuyo+sejima+obras&tbm=isch&hl=es&chips=q:kazuyo+sejima+obras,g_1:arquitectura:ZaQMh1TAgFk%3D&rlz=1C1VDKB_esES982ES984&sa=X&ved=2ahUKEwjExLjX74D_AhVSsScCHRolCj0Q4lYoAHoECAEQJg&biw=1519&bih=656
https://www.google.com/search?q=kazuyo+sejima+obras&tbm=isch&hl=es&chips=q:kazuyo+sejima+obras,g_1:arquitectura:ZaQMh1TAgFk%3D&rlz=1C1VDKB_esES982ES984&sa=X&ved=2ahUKEwjExLjX74D_AhVSsScCHRolCj0Q4lYoAHoECAEQJg&biw=1519&bih=656
https://arquitecturaviva.com/obras/caixaforum-zaragoza

Depués de lleer y ver cases/viviendes singulares en llibros como “Casas” y
“‘Dibujame una casa” (a partir de 5 afnos) y “Croquis” (a partir de 8 afios), y tolos
de la editorial CocoBooks, I'alumnau ha de crear/disefar viviendes que va
presentar al restu pente un dibuxu orixinal o colloreau. L’autora o autor de los
disefios que se valoren meyor han de dirixir un equipu pa construyir la maqueta
a partir del disefiu orixinal.

R L) @ e x
CASAS & i

para dibujar

Para arquitectos de todas las edades

Activida 2: ;Ye’l mesmu edificiu? Coses de la perspectiva...

Los edificios cambien segun la posicion dende la que miramos, la lluz natural,
la illuminacidn artificial, la vision parcial que podemos tener cuando los
miramos dende un sitiu o dende otru distintu. ¢ Sabes rellacionar les imaxenes
gue son del mesmu edificiu? Coloca una imaxe de la fachada principal/entrada
d’un edificiu en meses diferentes (o parés, paneles, etc.) etiquetau namas col
nome de I'arquitecta que lu disefd. A cada grupu dase-y un sobre con
imaxenes parciales, o con distintes perspectives de los diferentes edificios.
Depués, cada grupu tien de buscar el nome y el sitiu d’'un de los edificios y
esplicar al restu de la clase les sos caracteristiques: usu, sitiu nel que ta,
dimensiones, materiales de construccion.

ACTIVIDAES 9-12
Activida 1: Edificios singulares

Distribuyir ente los grupos base la busca de los siguientes “sitios”, sacar
imaxenes de los mesmos y allugalos nel mapa, o la bola del mundu, colocando
una chincheta o alfiler cola imaxe: Museo Sumida Hokusai, Centro Heydar
Aliyev, Caixa Forum Zaragoza, New Museum of Contemporary Art, 21st
Century Museum of Contemporary Art, Castillo GarciMufioz, Opera de
Guangzhou, Galaxy SOHO.

Activida 2: ;Quién ye la arquitecta?

Cada grupu base tien que preparar una presentacion que tenga esposicion oral
y escrita, con apoyos visuales (murales, proyecciones, etc.) sobre dalgun, o
dellos, de los edificios propuestos na Activida 1, sefialando, polo menos: nome
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del edificiu, usu, allugamientu, muyer que lu disefid, otres obres de la mesma
arquitecta.

ACTIVIDAES 12-15
Activida 1: Muyeres na arquitectura

Abril ta dedicau a los edificios singulares disefiaos por muyeres. Por grupos
base, hai que preparar una esposicion cola trayectoria vital y profesional de
muyeres arquitectes. Podéis usar les que protagonicen esti mes: Zaha Hadid,
Kazuyo Sejima, Carme Pinds i Desplat, Izaskun Chinchilla Moreno o otres que
vos llamen I'atencidn jHai munches pa escoyer! Matilde Ucelay Maortua, Lina
Bo Bardi, Jane Jacobs, Denise Scott Brown, Aino Marsio Aalto,...

Activida 2: Premios d’arquitectura

Nel arte de I'arquitectura, ¢ cualos son los premios nacionales y internacionales
de mas prestixu? Descubrelos y realiza un estudiu cuantitativu cola
correspondiente representacion grafica de los datos atropaos. Puedes
comparar cuantes muyeres y cuantos homes aparecen ente les persones
premiaes, la so representaciéon nel tiempu. Preparai un debate pa discutir nel
aula, con argumentos afitaos n’evidencies (datos, informacion contrastada) y
les posibles causes de les diferencies que topéis.

15-18 anos
1 ACTIVIDA: EL FEMINISMU NA ARQUITECTURA

- Faense cuatro grupos d’alumnes/os col mesmu numberu de persones. Al
azar, escuéyese a sortéu una d’estes arquitectes comprometies col feminismu
nes sos obres y nun trabayu fechu por homes principalmente: Zaha Hadid y
|Izaskum Chinchilla Moreno.

Tienen qu’averiguar les sos vides, los sos proyectos, los sos premios... y van
ponese en comun toles informaciones que se topen y comparales pa ver les
coincidencies y les diferencies.

El fin de I'activida ye facer ver al alumnau que’l feminismu pue espeyase en
cualquier trabayu y obra.

2. ACTIVIDA: EN BUSCA D’EDIFICIOS SINGULARES

Individualmente investigase y escuéyese un edificiu namas de cauna de les
arquitectes qu’aparecen nesti apartau d’edificios singulares: Zaha Hadid ,
|lzaskum Chinchilla,Kazuyo Sejina y Carme Pinos i Desplat. La imaxe ha de tar
presente pa describir I'edificiu escoyiu y ver qué tien de singular y el porqué foi
“esi” 'escoyiu. Faense turnos d’intervenciones col tiempu acutau.
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ACTIVIDAES: PERSONES ADULTES
Activida 1: La presencia de les muyeres na arquitectura-el debate

Depués de lleer I'articulu “Arquitectas en wikipedia”, del blog “Un dia una
arquitecta”, preparar un debate de aula siguiendo las fases o pasos qu’esti pidi.

Activida 2: ; Tamién madres de I'arquitectura?

Ver el vidiu qu’aparez nel blog de Stepien y Barno fechu a partir d’'una
encuesta ente les y los sos seguidores pa saber quién foron les arquitectes
mas influyentes na historia. Buscar informacion sobre cauna de les mas votaes,
o otres igualmente destacaes, y ellaborar una presentacion sobre la so
trayectoria profesional, ensefiando, amas, delles de les sos obres.

MAYU: VIVIENDES SOCIALES

0-3 afos y 3-6 afnos

El o la maestra pon al alumnau en circulu y ensefia semeyes de muyeres
arquitectes y inxenieres que llucharon pa que vivamos nun mundu meyor y
esplica en qué consiste’l so trabayu.

-Preguntamos si conocen a dalguna muyer que tenga esta profesion.
-Comentamos les partes de les viviendes y la importancia de poder vivir nuna.
-En voz alto, van dicir cualos son los espacios de la casa onde viven.
-Deprendemos el cantar "El patio de mi casa".

-Nel requexu de les construcciones facemos cases.

6 a 8 anos

El o la maestra pregunta al alumnau si conocen les profesiones de les
persones que construin viviendes.

Falamos d’eses profesiones y si conocen nomes de muyeres que sian
arquitectes. En casa, cola familia, han de buscar informacion sobre muyeres
arquitectes y en qué consiste’l so trabayu.

Han de buscar recortes en revistes y en grupos pequefios faese un mural cola
idea de “Viviendes Sociales”.

En grupos de tres han de construyir en plastilina un pueblu.
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https://undiaunaarquitecta.wordpress.com/publicaciones/arquitectas-en-wikipedia/
https://redsocial.rededuca.net/debate-aula
https://stepienybarno.es/blog/2022/05/31/quienes-son-las-madres-de-la-arquitectura/

Han de cuntar los pasos que tien a lo llargo y a lo ancho el cuartu de caun o
cauna.

9 a 12 ainos

El grupu de la clase va investigar sobre les muyeres propuestes pa esti mes:
onde nacieren, falar d’esi sitiu y allugalu nun mapa, qué trabayos fixeron y la
importancia de la so obra.

Va falase sobre la importancia de les “Viviendes Sociales”. ; Conocen grupos
de viviendes sociales nel llugar onde viven? 4 Cuala ye la finalida de la
construccion de viviendes sociales?

Trabayu individual sobre “La importancia de les viviendes sociales”.

12-14 anos
Va poco aprobdse la primera Llei de Vivienda nel Estau espaniol.

Buscamos informacion nel BOE sobre la norma. En grupos pequefios,
estudiamosla y facemos propuestes.

Debate na clase:
¢ Creen qu’esta llei va iguar los problemes de vivienda qu’existen nel Estau?

¢ Qué propuestes p’ameyorar se pueden facer a la llei y qué igua se pue topar
al problema de falta de vivienda?

¢ Creen que tan reconocies y valoraes les arquitectes muyeres frente a los sos
companferos arquitectos? Esplica’l porqué.

Trabayu individual:
-Propuesta de solucién a la falta de vivienda.

-Han facer un planu con midies y distribucion de la so vivienda ideal.

14-18 anos

Propdnse un vidiu pa ver nel grupu del aula. Depués dividimos la clase en
grupos de tres o de cinco persones y distribuyimos el trabayu que se va facer
sobre la arquitecta Pepa Dominguez Jaime

https://www.youtube.com/watch?v=yWfvkuSUmKo
En viendo’l vidiu y la informacion del enllaz sobre I'autoconstruccion de
viviendes en Marinaleda, reflexonar individualmente y contestar a estes

preguntes:
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https://www.youtube.com/watch?v=yWfvku5UmKo

Agora mesmo’l cambiu climaticu y los Oxetivos de Desarrollu Sostenible (ODS)
tan na Axenda de los Gobiernos y de los Organismos Internacionales.

1. ¢ Crees que ye viable facer dalgo asemeyao nel to conceyu o n’otros
conceyos del pais?

2. La implicacion de la ciudadania, ¢ ye importante na autoconstruccion de
viviendes sociales?

PERSONES ADULTES

Propdnense dos vidios pa ver nel aula. Depués dividimos la clase en grupos de
tres o de cinco persones y asignamos una arquitecta de les dos propuestes.

Grupu 1. Ana Sugranyes

1. “El derechu a la ciuda afala a exercer plenamente la ciudadania y tolos
derechos humanos, la produccion y xestion social del habitat, la xestion
democratica de la ciuda, al traviés de la participacién de la socieda de forma
directa...” ; Qué propdn l'arquitecta con esta afirmacion?

2. ¢ Cual ye'l fin del Habitat International Coalition?

https://www.youtube.com/watch?v=2mCRPkP70oac

Grupu 2. Marisol Dalmazzo Peillard

1. Busca nformacién sobre I’Asociacion pa la Vivienda Popular Simoén Bolivar
(AVP) y respuende a esta entruga:

2. La mayoria de las ciudaes foron disefiaes por y pa homes, segun un estudiu
del Bancu Mundial. ¢, Crees que ye posible proyectar ciudaes mas segures,
ensin violencia contra les muyeres?

XUNU: RESTAURACION
DE 0 A 3 ANOS:
Activida grupu aula.

Colos bloques de construccién vamos facer una ciuda y construyir cases,
pontes, parques... La idea d’esta activida ye qu’espoxiguen el trabayu
cooperativu y la creativida.

DE 3 A 6 ANOS:
Activida en grupu pequefiu mestu.

A partir de bloques xeométricos de madera, de tamafios y formes distintos, en
grupos pequefos de nefios y nefies han de terminar de construyir les cases
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https://www.youtube.com/watch?v=2mCRPkP7oac

que tan a medio facer. Depués espliquen al grupu grande qué fixeron, como lo
fixeron y por qué.

Quier trabayase nes formes xeométriques, la espresion oral, el trabayu en
grupu, I'arquitectura de restauracion...

DE 6 A 9 ANOS:
Activida en grupu pequefiu de nefios o de nefies.

Disefiu d’'una casa: pueden usase técniques diferentes (dibuxu, collage,
ordenador...). Vamos pidi-yos que disefien tolos espacios interiores y
esteriores que necesiten pa vivir nuna casa afayadiza y prestosa.

Depués, nel grupu grande, vamos ver les diferencies qu’hubo ente los disefios
de los nefios y los de les nefes.

La idea ye trabayar la desigualda del usu del espaciu y remarcar la importancia
del usu igualitariu del mesmu.

DE 9 A 12 ANOS:
Activida en grupu pequefiu mestu.

En grupos pequenos salimos a caminar pela ciuda buscando edificios que tean
en mal estau pa retratalos. En clase, cada grupu va facer una propuesta de
restauracion usando materiales de distinta triba: ordenador, dibuxos,
plastilina...

Queremos trabayar: reutilizacion de los espacios y construcciones que ya
existen como mediu d’'una socieda ecofeminista.

DE 15 A 18 ANOS:
Activida en grupu pequefiu mestu.

Derechu a la vivienda. Vamos ver imaxenes de cdmo queda un pueblu depués
d’'una guerra. Depués de veles, faense propuestes de restauracién del espaciu
urbanu atendiendo a la bayura de necesidaes que tienen toles persones y a
una respuesta rapida pa iguales.

Restauracion d’'una casa tradicional onde se afale a la igualda ente homes y
muyeres nel usu de los espacios domeésticos.

Queremos trabayar: derechu a la vivienda, resolucion pacifica de conflictos,
reutilizacion de los espacios y construcciones ya existentes con una
perspectiva ecofeminista p’algamar una socieda igualitaria, pacifica y
respetuosa col mediu ambiente d’una socieda.
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PERSONES ADULTES:
Activida individual.

Proponemos dellos enllaces pa qu’investigues sobre muyer, feminismu,
restauracion y arquitectura.

https://es.wikipedia.org/wiki/Matilde Ucelay

https://www.arquitecturaydiseno.es/arquitectura/matilde-ucelay-fue-primera-
arquitecta-espanola-historia 3936

https://www.punt6.org/

https://www.eldiario.es/euskadi/casas-disenadas-promover-igualdad-hombres-
mujeres-revolucion-arquitectura-feminista_1_9174195.html

Escueye’l tema que mas te gustara, fai una presentacion dixital (PowerPoint,
Google Slides, Canva, Visme, Apple Keynote, Swipe...) y con ella fai una
esposicion oral al restu de persones de la clase.

Quier trabayase: la restauracion d’'espacios interiores y esteriores con enfoque
igualitariu, desigualdaes profesionales y d’oportunidaes pa les muyeres...

XUNETU: DISENU
ACTIVIDAES DE 0 A 3 ANOS

Somos constructores. Toles nefies y nefios de la clase traen una caxa
de cartdn de casa, que van pintar en clase como-yos preste usando
pintura de deu. Cuando la pintura tea seco, facemos ente toes una torre
gue pueda ver tola escuela, con toles caxes, teniendo en cuenta que les
y los nefios han colocar la so casa atendiendo a los tamafios distintos de
les caxes pa que la construccion sia estable.

Circuitu. Colocamos na clase silles, meses y caxes grandes de cartdn
(que les y los nefios decoraron enantes con pegatines d’etiquetau vy
pintura) como si fueren tuneles y pilancos. Al final del circuitu los y les
nefies ponen los sos xuguetes preferios, colo que tienen que facer el
circuitu pa pasar un ratin col so xuguete preferiu.

ACTIVIDAES DE 3 A 6 ANOS
Construyendo. Pidimos a les families que traigan rollos de papel
hixénico o de papel de los que s’usen na cocina y los nefos y les nefies
van pintandolos cémo-yos preste na escuela y guardandolos pa la
construccion. De la que los rollos vayan tando terminaos, vamos
faciendo unos cortes nos estremos pa qu’encaxen. Cuando tengamos
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https://es.wikipedia.org/wiki/Matilde_Ucelay
https://www.arquitecturaydiseno.es/arquitectura/matilde-ucelay-fue-primera-arquitecta-espanola-historia_3936
https://www.arquitecturaydiseno.es/arquitectura/matilde-ucelay-fue-primera-arquitecta-espanola-historia_3936
https://www.punt6.org/

bastantes facemos pareyes pa trabayar y cada pareya va construyendo
la so torre colos rollos de papel. Al final, facemos una esposicion con
toles corres con un cartelin col nome de les y los constructores.
Disenando pontes. Nefes y nefios tienen que dibuxar la so ponte.
Podemos ensefia-yos esti vidiu pa que tengan una guia:
https://www.youtube.com/watch?v=y3y-YXXHakU

Depués de practicar, caun y cauna ha disefar la so ponte, pintala y
decorala con pegatines. Cuando tol alumnau termine la suya, esponense
tolos trabayos nuna paré de la clase.

ACTIVIDAES DE 6 A 9 ANOS

Ciuda de plastilina. Cada nefia y cada nefiu va facer una casina con
plastilina de colores. Podemos siguir la guia del vidiu propuestu o facela
como mas nos preste.
https://www.youtube.com/watch?v=cTriIMVPRGDM

Cuando toles escolines terminen la casa, distribuyimos toles
construcciones nuna mesa grande recreando un pueblu. Ponémos-y
nome y esponémoslu nun sitiu onde tola escuela pueda velu.
Estructures. Pa esta activida vamos usar payines o palinos y bolines
feches de plastilina. Les nefies y los nefios tienen que facer les
construcciones qu’'imaxinen con estos materiales y iguar les torgues que
vayan topando na construccién. Ye importante nun intervenir nel disefiu
nin facer xuicios que-yos echen p’atras a la hora de probar. En cuantes
que tean feches les estructures individuales, intentamos xuntales pa
facer una construccion unica, que vamos esponer na clase.

ACTIVIDAES DE 9 A 12 ANOS

Quiero ser inxeniera. La idea ye que l'alumnau faiga un trabayu
d’investigacion por grupos sobre qué habilidaes ha tener una persona
que se quiera dedicar a construyir pontes; qué habia estudiar pa ser
inxeniera de caminos, canales y puertos; en qué sectores trabayen estes
profesionales y qué proyectos faen, y qué muyeres conocen que se
dediquen a esti ambitu llaboral. Cada grupu pue investigar un d’'estos
aspectos y depués falar d’ellos a a tola clase. El productu final pue ser
una infografia sobre’l tema que pueden facer con Canva, ferramienta
online de disefiu graficu, y esponer na web de la escuela.

Disenando la mio ciuda ideal. ;Como nos prestaba que fuere la
nuestra ciuda? ;Qué quitabemos? ;Qué podiemos anedir? ;jEn qué
material diben tar feches les construcciones? ;Diba haber animales
sueltos? ¢ Diba haber fabriques? ¢ Diba haber zones pa xugar, zones pa
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pasear? L’alumnau ponse por pareyes. Partiendo d’estes preguntes y
otres munches, cada pareya va esplicar con un testu y un dibuxu cémo
diba ser la so ciuda ideal. En cuantes qu’alcuerden como diba ser la
ciuda, un miembru de la pareya encargase de la parte escrita y I'otru del
dibuxu. Cada pareya va compartir col restu de la clase la so visién y nel
grupu grande van disefar la ciuda ideal pa toes y toos. Pueden usar
dalguna aplicacion ludica como buildawaygame. Tolos trabayos van
esponese nos pasillos de la escuela.

ACTIVIDAES DE 12 A 15 ANOS

Inxenieres de caminos, canales y puertos. Vemos el vidiu del enllaz
en clas que nunos 5 minutos esplica tolos ambitos nos que desenvuelve
la so activida la inxenieria de caminos, canales y puertos al traviés de
muyeres profesionales d’esti campu:
https://www.youtube.com/watch?v=0geU5Zk2qlg

Depués de ver el vidiu, en grupu vamos anotando qué aptitues,
capacidaes o talentos creen que son necesarios pa facer esti trabayu.
N’acabando esto, individualmente, I'alumnau va rellacionar per escrito
les sos propies caracteristiques personales con esta profesion,
valorando si-y diba prestar exercela nun futuru.

Evolucion. Vemos na clase un vidiu de Ter, arquitecta y youtuber,
gu’esplica en menos de 10 minutos por qué considera que Pocoyo ye
una leccion d’arquitectura. Podéis topalu nesti enllaz:
https://www.youtube.com/watch?v=fqL3WhCLqacY

En viendo’l vidiu, dividimos la clase en grupos de 4 o 5 persones. Cada
grupu escueye un edificiu, bien de los sos alredores o de cualquier otru
sitiu que decidan, y van facer por imitar I'analisis que fai Ter de dalgun
de los edificios que presenta nel vidiu. Cada grupu va presentar al restu
de la clase la semeya del edificiu escoyiu y va facer una esposicion del
so analisis arquitectonicu.

ACTIVIDAES DE 15 A 18 ANOS

Disefiando ciudaes con perspectiva de xéneru. En 2020 el Grupu
Bancu Mundial publica Manual para la planificacion y el disefio urbanos
con perspectiva de género, que podemos topar nesti enllaz:

https://www.bancomundial.org/es/topic/urbandevelopment/publication/ha
ndbook-for-gender-inclusive-urban-planning-and-design

Dividese la clase en grupos de 4 o 5 persones. Cada grupu investiga
qué se propon esti manual y fai un guion curtiu de los puntos que tien de
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tener una ciuda disefada con perspectiva de xéneru. En faciendo esti
llabor, la clase dividese en 2 grupos pa facer un debate. Asignamos a
cada grupu una postura sobre’l tema: un de los grupos defende que tien
d’haber una perspectiva de xéneru nel disefiu de les ciudaes y l'otru que
nun fai falta. Dase un tiempu pa que busquen argumentacion y apoyos
visuales nel grupu que-yos tocare y principia’l debate, teniendo clares les
normes pa debatir de forma segura. Al acabar el debate, nel grupu
grande, valoramos globalmente 'activida.

Arquitecta protagonista del mes. Cristina Garcia Fontan ye 'arquitecta
protagonista del mes de xunetu nel nuestru calendariu. En pareyes han
facer una investigacion curtia sobre la so carrera y recoyer la so
biografia profesional nun documentu. Pueden utilizar aplicaciones como
Canva o Adobe Express que tienen plantiyes pa organizar la
informacion con disefios atractivos. Esponemos nun tablon los trabayos
fechos sobre la nuestra protagonista.

ACTIVIDAES PA PERSONES ADULTES

¢ Quién ye ella? Facemos una version del xuegu ¢ Quién ye quién? con
arquitectes de prestixu. De cauna de les profesionales qu’escoyamos
vamos facer una tarxeta col so retratu y el nome. Na parte d’atras de la
tarxeta ponen una resefia de la so biografia profesional y un edificiu
disefiau por ella. El xuegu consiste en colocar toles tarxetes cola
semeya p’arriba y cada persona queda cola tarxeta qu’escueya si ye
quien a contar dalgo de la so trayectoria profesional o dicir dalgun
edificiu fechu por ella. La persona que quede con mas tarxetes, gana.
L’alumnau va presentar el xuegu n’otros grupos del centru educativu.

slgualda d’oportunidaes? Vemos esti vidiu que dura unos 2 minutos:
https://www.youtube.com/watch?v=EDupwdAWS8bk

Dividimos la clase en grupos de 4 o 5 persones. Cada grupu va
investigar sobre estes preguntes: ;Qué porcentaxe de muyeres estudia
carreres cientifiques? ;Qué ye’l techu de cristal? ¢;Tienen menos
habilidaes les muyeres en ciencia y tecnoloxia? ¢Hai diferencies na
Educacién Primaria ente les capacidaes de los nefios y les nefies? ¢ Por
qué ye importante puxar pola igualda d'oportunidaes nel accesu a
carreres cientifiques?

N’acabando’l trabayu d’investigacidn nos grupos, ponémonos en circulu
pa compartir lo qu’averiguemos. Abrimos un dialogu nel que participa tol
mundu en condiciones d’igualda y esponemos les nuestres conclusiones
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con respetu. Compartimos lo que nos llamare [latencion de lo
qu’investiguemos o lo que nos llevare a reflexonar.

AGOSTU: INTERIORISMU
De 0 a 3 afnos

Usando semeyes de distintes partes de la casa col mobiliariu de cauna, pidise
al alumnau que marque con colores diferentes (pintura de deu) los cuartos, a la
vez que los van llamando pel so nome y esplicando qué se fae en caun d’ellos
quién fae eses actividaes. Pue facese lo mesmo col mobiliariu y quién lu usa en
casa.

De 3 a 6 afnos

Con semeyes de les protagonistes d’esti mes faise un rompecabeces de pieces
grandes. Nel conceyu enséfiamos el retratu completu; dividimos la clas en
grupos pequeios y damos a caun un rompecabeces que tienen que completar.
N’acabando tol mundu ensefien el resultau y falase de cada protagonista con
fotos nes que se vean les sos obres.

De 6 a 9 afnos

Llevamos a clase delles revistes de decoracién y d’interiorismu, catalogos de
muebles, panfletos de propaganda de tiendes... Trabayando en grupos
pequefios, a cada grupu dase-y una cartulina y nella han disefar I'interiorismu
de dalgun cuartu de la casa (el qu’elles y ellos decidan). Al terminar tienen
qu’ensefia-ylo a los companeros y compafieres y esplicar por qué usaron esos
colores, esi tipu de muebles, esa distribucion del espaciu... De siguio, facemos
estes preguntes:

¢, Quién usa mas esi cuartu en to casa? y ¢Por qué?
¢, Qué cuartu de to casa te gusta mas? ;Por qué?

¢ Quién s’ocupa de decorar la casa?

¢ Quién decide lo que se compra pa casa?

Depués facemos un debate a partir de I'afirmacion: “Les muyeres pasen mas
tiempu en dellos cuartos y espacios de la casa”.

La idea ye sacar conclusiones de por qué esta afirmacion ye correcta o ta
enquivocada.

De 9 a 12 afos

Dividimos la clase por pareyes y a cada pareya dase-y una semeya de dalgun
trabayu de disefiu o interiorismu fechu por una de les nuestres protagonistes,
Patricia Urquiola, que sacamos de la web:
https://www.arquitecturaydiseno.es/creadores/patricia-urquiola.
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Proponemos al alumnau g'invente una historia que se desarrolle nel espaciu
que tienen delantre. La consefa ye qu’ha de ser lo mas imaxinativa posible y
que I'espaciu tenga un papel importante nel rellatu. Cuando les histories tean
terminaes y revisaes, lléenles en voz alta al restu de la clase.

De 12 a 15 anos

“Con perspectiva de xéneru”

L’arquitectura con perspectiva de xéneru quier esborriar la clasificacion y
xerarquizacion de los espacios asignaos a los roles, creando igualda nos
espacios y el disfrute de los mesmos. Tratase de crear ciudaes comparties y
segures pa tol mundu: muyeres, homes, nefes, nefios y persones de la tercera
eda.

L’interiorismu con perspectiva de xéneru trata de garantizar I'accesu y el
disfrute del espaciu n’'igualda de condiciones pa tola ciudadania. Los espacios
de rellacion pensaos pa la equida han favorecer 'autonomia y la socializacion
de les persones, al ser disefiaos priorizando les necesidaes de muyeres y
homes.

Con estes premises, proponemos al alumnau agrupau en grupos pequeios
definir y estructurar los espacios de dos viviendes. Nuna d’elles vive una muyer
que trabaya como informatica, a la que-y presta lleer y tien un perru. N'otra vive
un home que trabaya nuna empresa d’electrodomeésticos y a quien-y presta
pintar.

Depués d’esponer les viviendes disefiaes polos grupos analizamos si foron
disefiaes con perspectiva de xéneru. L’alumnau tien de facer aportaciones nesti
sen nos disefios fechos pol restu de grupos.

Bachilleratu

ARQUITECTES. ;TAMIEN INVISIBLES?

Diez arquitectes opinen sobre la condicion femenina y cdmo se desenvuelven
profesionalmente nel sector de I'arquitectura. Comparten informacion,
oportunidaes y esperiencies, al empar que son conscientes de la necesida
d’enanchar la visibilida del so trabayu principiando un procesu de cambiu tan
irreversible como necesariu.

https://www.youtube.com/watch?v=tids8 JGBKEI

Enantes de ver esti documental pidimos al alumnau que recueya per escrito y
individualmente una cita o frase que-y llamare 'atencion de cauna de les
protagonistes.

Depués ponemos en comun toes elles.

Sacamos conclusiones al traviés d’estes cuestiones: ¢ Existe realmente
igualda? ;Qué ye lo que torga esa igualda? ¢ Ye importante tener referentes
femeninos nesti sector? ¢ Tien que ver con competencies técniques? ¢ Pueden
estrapolase les dificultaes de les muyeres d’esti sector a otru sector? ;Qué se
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necesita p’algamar una igualda efectiva y real? ; Existen diferencies en como
se valora’l trabayu de los homes y de les muyeres?

Persones adultes

Los cuidados y I'arquitectura.

Idees de Ciudad. Izaskun Chinchilla. La ciuda de los cuidaos.

|zaskun Chinchilla ye una de les voces de referencia del urbanismu inclusivu.
L’arquitecta publicé La ciudad de los cuidados, onde reflexona sobre un modelu
que ponga a les persones nel centru de los proyectos dende’l primer momentu.

Vamos conocer meyor a esta arquitecta:

https://www.connectionsbyfinsa.com/conexion-con-izaskun-chinchilla/

https://www.connectionsbyfinsa.com/que-es-urbanismo-inclusivo/

Planificar la ciuda del futuru. Maternida y cuidaos. Usu de la ciuda de la reciella.
Proteccion medioambiental. Tresformar les ciudaes nun plazu curtiu. Facer
afayadizos los espacios de la nuestra ciuda a les necesidaes reales de la xente
que vive nella.

Depués de conocer en qué consiste I'arquitectura inclusiva proponemos al
alumnau que dende la perspectiva na que se sofita esta arquitectura faigan los
sos proyectos proponiendo cambios na ciuda na que viven. Estos cambios han
de ser factibles y atender tanto al costu medioambiental como al econémicu.

Debatimos sobre estes propuestes nel grupu grande.

SEPTIEMBRE: TRESPORTE
De 0-3 aios
Activida 1: Somos inxenieros y inxenieres civiles

Nel suelu del aula pénense dellos xuegos de construccion (tipu lego, bloques
de madera...) de manera qu’individualmente o en grupos pequefios puedan
construyir pontes, carreteres, vies de tren... guiandose polos exemplos que la
maestra o el maestru va tener espuestos en medios de la clase.



https://www.connectionsbyfinsa.com/conexion-con-izaskun-chinchilla/
https://www.connectionsbyfinsa.com/que-es-urbanismo-inclusivo/

Retratase al alumnau coles sos creaciones y col material faise un mural titulau:
“Somos inxenieros y inxenieres civiles”.

Activida 2: Vamos d’escursion

Col grupu de clase programase una escursion al aeropuertu, puertu o estacion
de tren que tea mas cerca del so pueblu o ciuda. Asina 'alumnau pue conocer
de primera mano les instalaciones y cémo furrulen los diferentes medios de
tresporte.

De 3-6 aios
Activida 1 Somos inxenieros y inxenieres civiles

Coldéquense nel suelu de la clas xuegos de construccion (tipu lego, bloques de
madera, mecano...), pa qu’en grupos pequefos o tola clas puedan construyir
pontes, carreteres, vies de tren.... Pa ello siguen los exemplos de les semeyes
qgue la maestra o el maestru punxo en medio del aula.

Una variante d’esta activida pue ser que nel aula de psicomotricida colos
elementos de psico faigan un circuitu coles distintes composiciones (caminos,
pontes, pasareles...).

P’acabar, comenten como se sintieron planificando, disefiando y construyedo
les composiciones. TOOS y TOES SON INXENIEROS Y INXENIERES
CIVILES DE CAMINOS, CANALES, PUERTOS...

Activida 2 ;Qué fai un inxenieru/a?

Ver el vidiu: PRIMERA ACTIVIDA "Soy un ingeniero" pa nefies y nefios de 5
anos: https://www.youtube.com/watch?v=qgGHEUBsAATk

En viéndolu, presentar en semeyes a les protagonistes del mes de setiembre y
esplica-yos que son inxenieres civiles que destaquen nel area de tresportes:
CARMEN DE ANDRES CONDE, EMMA ESTRADA y PEPA PARDO
RODRIGO.

De 6 a 9 anos
Activida 1: ;Qué vies de comunicacion y tresporte existen na mio ciuda?

Falase nel grupu grande d’estos temas:
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- ¢ Cerca d'onde viven, existe una ponte, un aeropuertu, una
circunvalacion, un puertu, una estacién o vies del tren...?

- ¢ Quién cree que lo planificd: un home o una muyer? ; Por qué?

- Depués, preséntase a les protagonistes del mes (CARMEN DE
ANDRES CONDE, EMMA ESTRADA y PEPA PARDO RODRIGO) y
dellos de los sos llogros.

Apurrimos enllaces d’interés sobre les nuestres protagonistes:

- Carmen de Andrés Conde: htips://www.emesa-m30.es/carmen-de-
andres-conde/
- Pepa Pardo Rodrigo: https://socialmediaeninvestigacion.com/pepa-

pardo/
- Emma Estrada: https://ilbolive.unipd.it/it/news/emma-strada-prima-

ingegnera

Activida 2: ;Qué quiero ser de mayor?

Falase nel grupu grande sobre qué quieren ser cuando sian mayores.
Apuntense na pizarra les distintes opciones.

¢ Dalguién dixo Inxenieria Civil? s Saben en qué consiste?

Ponse esti vidiu: What Do Civil Engineers Do?:
https://www.youtube.com/watch?v=UR-MuKXe7rs (Activar los subtitulos).

En sabiendo en qué consiste la inxenieria civil, ; cambiaron d’opinion sobre a
qué quieren dedicase cuando crezan? ; Toos por igual 0 mas nefios que
nefies? ¢ A qué creen que pue debese?

P’acabar preséntase-yos a les protagonistes del mes (CARMEN DE ANDRES
CONDE, EMMA ESTRADA y PEPA PARDO RODRIGO) y dellos de los sos
llogros.

De 9 a 12 ainos
Activida 1: ;Conocemos a les inxenieres civiles de tresporte?

El/la tutor/a ha de contactar col Colexu d’'Inxenieria de Caminos, Puertos y
Canales de la comunida autonoma y pide si una inxeniera civil del area de
tresportes pue dir a la escuela pa falar sobre la so profesion y asina fomentar
que les nefies quieran estudiar carreres rellaciones coles STEAM.

Activida 2: Pepa Pardo Rodrigo
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Pepa Pardo Rodrigo ye inxeniera, escritora,
divulgadora, feminista y miembru d’AMIT
(Asociacion de Muyeres Investigadores y
Tecnologues):
https://socialmediaeninvestigacion.com/pepa-
pardo/

Al traviés del so blog Las Despeinadas de Pepa:
https://www.facebook.com/DespeinadasDePepa

Da a conocer muyeres del ambitu cientificu d’agora y d’enantes. Facer en
grupos pequeinos un cuadernu desplegable de dalguna de les muyeres
representaes. Tamién pueden incluyir dalguna inxeniera, cientifica o
investigadora del territoriu.

De 12 a 15 ainos
Activida 1: Inxenieria Civil con perspectiva de xéneru

A primeros de mayo celébrase la Selmana de la Inxenieria Civil y el Mediu
Ambiente, polo que pueden dedicase delles sesiones a trabayar el tema con
perspectiva de xéneru:

- Ver estos vidios sobre inxenieria civil:

Ingenieria transporte UNAJ. Desde el Conocimiento:
https://www.youtube.com/watch?v=iaAFPQ0ObdHk&t=31s

¢, Qué es la ingenieria en transporte?
https://www.youtube.com/watch?v=B2inyR0gWgk

..Qué opinen elles y ellos?

- ¢Creen que'l llinguaxe y les imaxenes de persones qu’aparecen nellos
son igualitaries vy inclusives?

- Facer un vidiu o presentacion en grupu pequefu (mestuy de 3 04
persones) como los d’enantes, pero usando llinguaxe inclusivu y
imaxenes nes qu’aparezan muyeres non estereotipaes y inxenieres
civiles. Tamién se pueden incluyir muyeres referentes n’inxenieria civil
como les nuestres protagonistes de la especialida de tresportes:
CARMEN DE ANDRES CONDE, EMMA ESTRADA y PEPA PARDO
RODRIGO.

- P’acabar la selmana dedicada a la Inxenieria Civil van presentase los

diferentes vidios o presentaciones al restu del alumnau.

Activida 2 Carmen de Andrés Conde
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Carmen de Andrés Conde ye la primera muyer
titulada n’Inxenieria de Caminos, Canales y
Puertos n’Espaia, en 1973, y la unica muyer
qu’algamd’l Premiu Nacional d’Inxenieria Civil,
que se da dende I'afiu 2001, nel 2021:
https://www.emesa-m30.es/carmen-de-andres-
conde/

Abrir un debate nel grupu de clase de por qué
dende I'afiu 1973 cuando sacd’l titulu, y otres muyeres tamién lu sacaron, ye la
unica qu’algamad’l Premiu Nacional, 50 afios depués de graduase. Por qué
creen qu’esto ye asina y proponer que midies se podien tomar pa cambialo.

De 15 a 18 ainos y Persones Adultes
Activida 1: Emma Strada

Emma Strada foi la primera inxeniera civil n’ltalia

(1908). Pa qu’esporpollare’l trabayu de les muyeres nel

ambitu de la ciencia y de la tecnoloxia, en 1957 fundo,
| xunto con Laura Lange, Ines del Techo, Lidia Lanzi,

= Victoria llardi, Anna Enrichetta Amour, Alessandra

Bonfanti y Adelina Racheli, ’Asociacion Italiana

Muyeres Inxenieres y Arquitectes (AIDIA), de la que foi

la primera presidenta:

¥ https://ilbolive.unipd.it/it/news/emma-strada-prima-

ingegnera; https://en.wikipedia.org/wiki/Emma Strada

L’alumnau ha de facer, nel grupu pequefiu y en formatu llibre (vidiu,
presentacion...) un trabayu d’investigacion de muyeres de la so comunida
autonoma que fueren pioneres n’inxenieria civil o en dalgun ambitu de la
ciencia o la tecnoloxia y que llucharen pola visibilizacion de la muyer. Ha de
tener estos apartaos:

- Biografia

- Contestu historicu
- Ambitu de trabayu
- Llogros

- Metes

- Promocion de la muyer
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Facer una esposicion na entrada o nos pasillos del centru educativu pa dales a
conocer al restu del alumnau.

Activida 2: Inxenieria civil con perspectiva de xéneru

A primeros de mayu celébrase la Selmana de la Inxenieria Civil y el Mediu
Ambiente, polo que se pueden dedicar delles sesiones a trabayar el tema con
perspectiva de xéneru:

- Ver estos vidios sobre inxenieria civil:

Ingenieria transporte UNAJ. Desde el Conocimiento:
https://www.youtube.com/watch?v=iaAFPQ0ObdHk&t=31s

¢ Qué es la ingenieria en transporte?
https://www.youtube.com/watch?v=B2inyR0gWgk

- 4 Qué opinen elles y ellos?

- ¢Creen que'l llinguaxe y les imaxenes de persones qu’aparecen nellos
son igualitaries vy inclusives?

- Facer un vidiu o presentacion en grupu pequefiu (mestuy de 304
persones) como los d’enantes, pero usando llinguaxe inclusivu y
imaxenes nes qu’aparezan muyeres non estereotipaes y inxenieres
civiles. Tamién se pueden incluyir muyeres referentes n’inxenieria civil
como les nuestres protagonistes de la especialida de tresportes:
CARMEN DE ANDRES CONDE, EMMA ESTRADA y PEPA PARDO
RODRIGO.

- P’acabar la selmana dedicada a la Inxenieria Civil van presentase los
diferentes vidios o presentaciones al restu del alumnau.

Apurrimos enllaces d’interés sobre les nuestres protagonistes:

- Carmen de Andrés Conde: https://www.emesa-m30.es/carmen-de-
andres-conde/
- Pepa Pardo Rodrigo: https://socialmediaeninvestigacion.com/pepa-

pardo/
- Emma Estrada: https://ilbolive.unipd.it/ittnews/emma-strada-prima-

ingegnera
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OCHOBRE: CARRETERES Y FERROCARRILES
0-3 anos
LA MAQUINISTA VALIENTE

Nel conceyu ensefiamos imaxenes de distintos medios de tresporte y falamos
sobre ellos, como se llamen, si los usaren y pa que sirven.

Cuntamos el cuentu “Pilar Careaga, la maquinista valiente que no temia lo
nuevo”(http://www.nomecuentescuentos.com/pilar-careaga-la-maquinista-
valiente-que-no-temia-lo-nuevo/)

N’acabando’l cuentu vamos falar sobre los trenes, cdmo son, per 6nde van, a
onde nos lleven, quién los conduz... Falamos tamién de lo que Pilar fai nel tren.

Proponemos a les nefies y los nefios facer un tren coles silles y facer como que
viaxamos en tren: ;Quién va ser la maquinista? Xubimos y marchamos, cola so
imaxinacion, al sitiu que queramos: a la playa, al monte...

Distribuyimos na clase diversos materiales: bloques de madera, piedres, papel,
ramines, cartones.. y dexamos que I'alumnau los esplore llibremente. Depués
animamos a que construyan un tren con ellos.

Esta activida vamos terminala con una salida pa visitar la estacion del tren.
3-6 afnos

A lo primero, les nefies y los nefios tan na zona de conceyu (grupu grande) y
preguntase-yos qué saben sobre los trenes y les persones que trabayen nos
trenes siguiendo’l formatu d’una “lluvia d’'idees”. Depués cuntamos la historia de
Pilar Careaga, la primera maquinista espanola. En 1929, con 20 afos,
convirtiése na primera muyer maquinista n’Espana.

https://www.vialibre-ffe.com/noticias.asp?not=1156

Depués d’una esplicacion curtia creamos el nuestru propiu tren. En cada
equipu va repartise una fueya en formatu A3 na qu’aparez el dibuxu d’'un vagén
y toos xuntos pintenlu como mas-yos preste. En cada vagon les y los escolinos
van dibuxar una muyer importante pa ellos: dende so madre a un personaxe
historicu que conocieren na escuela. Al terminar los vagones, méntase’l tren y
ponse nun mural na paré. Depués los nefios y les nefies métense nel papel de
Pilar Careaga y vistense de maquinistes pa facer como que lleven el tren.

6-10 anos
Suana’l to barriu

Principiamos la sesién con una esplicacion curtia sobre la diferencia ente
inxenieria civil y arquitectura, remarcando a qué se dedica cada profesional na
planificacion y el disefiu de les ciudaes.

Presentamos a Belinda Tato Serrano, arquitecta espafola cofundadora nel afiu
2000 del estudiu d’arquitectura Ecosistema Urbano.
https://es.wikipedia.org/wiki/Belinda Tato
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Falamos del barriu onte ta asitiada la nuestra escuela. ¢ Hai espacios pa xugar?
¢Ye seguro venir a escuela andando o en bici? ;Hai arboles? ¢;Hai pistes
deportives? ¢ Parques?

Disefnamos el nuestru barriu ideal

Repartense folios de tamaiu A3 y en grupos pequefios o individualmente
disefien como-yos prestaba que fuera’l nuestru barriu.

Los trabayos esponense nel pasillu de la nuestra clase.
10-12 ainos

La escuela axuntase a la iniciativa Streets for Kids, que ye un programa de
disefiu global de ciudaes col oxetivu de sensibilizar y inspirar a les y los lideres;
informar a los y les profesionales y empoderar a les comunidaes pa facer que
les ciudaes de tol mundu sian meyores pa la infancia y, a resultes d’ello, pa tola
poblacién en xeneral. Hai una selmana na que’l mediu ambiente ye la exa del
proyectu colectivu, en concreto nel nuestru llugar.

Nes clases de 5° y 6° va facese una xunta p’analizar la situacion del nuestru
conceyu: cOmo ye y como nos prestaria que fuere. Analizamos el traficu, los
parques y xardinos, I'accesu a la biblioteca publica, el centru de salu, la
escuela, los carriles bici, les instalaciones deportives y pa esparder... Depués,
en grupos cooperativos heteroxéneos disefiamos el nuestru llugar como nos
prestaba que fuere dende una planificaciéon urbana con perspectiva de xéneru.
La informacion sacamosla de la paxina https://www.onuhabitat.org.mx/
(Implementando los Oxetivos de Desarrollu Sostenible al traviés de I'axenda
urbana nueva).

Depués d’investigar, los grupos usen el programa CANVA pa disefiar carteles
informativos sobre la planificacion que fiximos nel nuestru llugar con
perspectiva de xéneru.

12-14 ainos
Activida 1: ; Qué ye un fanzine?

Dedicamos una sesion a trabayar qué ye un fanzine, cuala ye la so estructura y
gué necesitamos pa crear unu. Pa la esplicacion tedérica usamos como base’l
Numberu 3 de Vulva Estelar, un monograficu sobre arquitectura con
perspectiva feminista que podemos topar nesti enllaz:

https://issuu.com/vulvaestelar/docs/ve5

Lleenmos y comentamos los testos y les semeyes, abriendo un debate sobre
esti tema.

Activida 2: SHEILA ORTIZ QUESADA, ELSIE EAVES, JUSTICIA ESPADA
ACUNA, MENA DE GAJARDO.
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Dividimos al alumnau en 4 grupos. Caun d’ellos tien que buscar informacién
sobre cauna de les muyeres propuestes nel calendariu pal mes d’ochobre
(anque tamién se pueden facer estes actividaes coles muyeres de febreru y
marzu. Cada grupu tien que crear un articulu, collage, comic curtiu, dibuxu...
gu’encaxara dientro del fanzine trabayau na sesion anterior. Si’'l numberu
d’alumnau por grupu fuera grande, pueden crear dos publicaciones: una
lliteraria o poética, otra pictorica o fotografica.

15-18 anos

Inspirandonos nel trabayu de la murciana Patricia Reus con Alfonso Morote,
vamos analizar el nuestru barriu/pueblu. Si Patricia Reus analiza’l so barriu al
traviés de les ilustraciones d’Alfonso Morote, I'alumnau tien que disefiar el so
barrio o el so pueblu, y ilustralu, con una planificacién urbanistica civil onde se
mire pol usu publicu de los espacios: centros deportivos, xardinos y places,
medios de tresporte... dende una perspectiva d’'urbanismu feminista.

https://murciainspira.es/9670/momentos-alhambra/descubriendo-murcia/el-
dibujo-de-alfonso-morote-y-la-experiencia-de-patricia-reus-explican-vistabella-
en-descubriendo-murcia/

L’alumnau ha de garrar como referencia’l so barriu o pueblu y, a partir d’ehi,
responder a estes cuestiones: ¢ Hai parques nel mio barriu/pueblu? ¢ Tienen
arbolau y bancos pa sentase, espacios infantiles? ¢ Hai instalaciones
deportives? ¢ Les ceres son lo bastante anches pa poder pasar un andador y
un carrin de bebé? ; Hai zones peatonales? ¢ Hai carril bicil? ; Hai medios
publicos de tresporte (linies/tranvia/metru/tren) abondo? ;Hai comerciu local
nel barriu, farmacia, centru de salu, centros educativos?

L’alumnau ha d'ilustrar la so propuesta p’ameyor el barriu cuando comprueben
que falten coses nel barriu a cuenta de les preguntes que se faen. Col total de
les ilustraciones faise una esposicion nel centru na que s’esplica la importancia
d’estes cuestiones pa les persones y el mediu ambiente.

Persones adultes:

https://youtu.be/0geU57Zk2qlg

Actividaes Calendariu de la Muyer 2024

Les actividaes van enfocaes a reconocer y conocer la implicacion de la muyer
nestes arees de profesiones desarrollaes mayoritariamente por homes.

12 activida: “¢ Quién fai Qué?” Creacion d’'un Xuegu Educativu
(Concursu de tarxetes con preguntes y imaxenes)

Eda: persones adultes.

Duracion : 2 selmanes
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MATERIALES: ordenadores, material d’escritura y de grabacion de vidios.

Grupos: dividir la clase en 2 subgrupos.

Oxetivu: preparar una esposicion de cauna de les arees nes que desarrollen el
so trabayu estes muyeres. Son profesionales rellaciones cola inxenieria, y en
particular la que trabayamos nesti mes del nuestru calendariu va sobre les
Muyeres Inxenieres de Caminos, Puertos, Canales y Ferrocarriles.

Van facer un xuegu didacticu pa les etapes de Primaria y Secundaria que se va
llamar “; Quién fai Qué?. Pa ello han preparar un guion curtiu nel qu’espliquen
en qué consiste’l xuegu y adaptenlu a la eda de cada etapa.

Pa facer el xuegu han de dar estos pasos:

Cada subgrupu busca informacion y ellabora un llistau colos nomes, una imaxe
y un resume curtiu.

1-subgrupu: Primeres muyeres inxenieres

2-subgrupu: Muyeres Inxenieres actuales

Implicaciones con otres arees

Activida de Llingua: escribir testos pa un concursu: presentacion, tarxetes con
preguntes, guiones pa los vidios...

Activida de Plastica: facer un mural coles imaxenes tocantenes a lo que

queremos representar.

22 activida: “Muyeres Marca Espafa”. Preparacion de dos Meses de Debate.
Duracién: 2 selmanes

Grupos: Han d’escoyer portavoces, que pueden alternar, y cada grupu prepara
y presenta una presentacion curtia del vidiu que van ver. Cada selmana
esponse un vidiu y preparase una Mesa Debate.

12 selmana:

Subgrupu 1: esplica I'argumentu del vidiu “Mujeres Ingenieras de Caminos,
Marca Espana” https://www.youtube.com/watch?v=0geU5Zk2qlg
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Subgrupu 2: esplica I'argumentu del vidiu https://youtu.be/jsL9nho04HKs sobre
una entrevista a muyeres magquinistes.

Activida: preparacion d’'una Mesa Debate.

En viendo los vidios, compartense les impresiones y sensaciones que se
tuvieron y dedicase una selmana a recoyer informacién pa entamar una Mesa
de Debate onde delles persones se preparen pa facer distintos roles:
presentacion, moderacion, persones espertes. Tienen que respetar los tiempos
y turnos d’'una mesa de debate.

El testu de cada debate va esgranandose segun vayan respondiendo a
preguntes como: ;Conoces muyeres inxenieres? ; Qué inxenieres trabayen na
to comunida autonoma? ¢ Collaboraron muyeres nes obres grandes de la to
tierra?

Preparar pa cada selmana una Mesa de Debate: depués de la presentacion y
les esposiciones de les persones espertes abrimos les preguntes de la Mesa
de Debate pa falar sobre’l casu de qu’hai profesiones onde ye mayoritariu’l
numberu d’homes que se dediquen a elles.

¢ Por qué creen qu’asocede esto?

Activida 1: Asesinatu nel Orient Express.

Comprension auditiva: vese un fragmentu en version orixinal y ensin subtitulos
de “Asesinato en el Orient Express”’, d’Agatha Christie. Pidise-yos que
s’organicen en grupos de tres persones y qu’analicen la figura de les muyeres
qu’aparecen y como ye la so rellacion col espaciu onde pasa l'accion: el tren.
Cada grupu encargase d’analizar un personaxe:

e Laviuda

La criada

La princesa

La institutriz

e La misionera
e |Lacondesa

Comprension y produccion oral: en viendo y sintiendo’l fragmentu, han de
comentar y preparar una esposicion oral de 3 minutos (na llingua que se tea
estudiando) sobre’l rol qu’ocupa’l so personaxe nel espaciu. Cuando acaben les
esposiciones faise una reflexdn conxunta.
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Activida 2: Reinventando les cais.

Produccion oral y escrita: faense grupos de 5 persones y dase-yos una
fotocopia del mapa coles cais de la so ciuda o pueblu. Pidise-yos qu’atopen y
marquen en color les cais con nome de muyer. Debatese na llingua que tean
estudiando sobre’l numberu de cais qu’alcontraron.

N’analizando esto, cada grupu tien que proponer un itinerariu de cais con nome
de muyer. Han d’esplicar el xaciu del itinerariu (d’6nde sal, a énde va, qué quier
cuntar, etc,...) y sustituyir los nomes necesarios pa que toles cais tengan nome
de muyer. Esos nomes pueden ser de muyeres renomaes na historia, na
ciencia, nel arte, etc,... 0 muyeres importantes pa los miembros del grupu:
madres, hermanes, amigues, vecines, profesores, etc. Too ello escribese nun
documentu na llingua d’estudiu.

PAYARES: PONTES

DE 0 A 3 ANOS

ACTIVIDAES:

En conceyu esplicamos lo que son les pontes y ensefiamos imaxenes d’elles.

Facemos delles preguntes: Nuna construccion, ¢ qué vemos: mas homes o mas
muyeres? ¢ Creéis que les muyeres pueden construyir cases? ;Y pontes?
Sabéis qu’enantes de construyir hai que dibuxar el proyectu en papel. Tamién
podemos reflexonar sobre la participacion de les muyeres na construccion
ensefando semeyes y vidios.

Activida 1:

Xugamos a construyir pontes colos nuestros cuerpos. Hai nefios o nefies que
faen de ponte y otres pueden pasar perbaxo. Xuguen a ver quién aguanta mas
y se convierte na ponte mas resistente.

Activida 2:
Vemos el vidiu de la “LA PANTERA ROSA: UNA CASA ULTRAMODERNA.”

https://www.youtube.com/watch?v=0ZVKfm6yrFc

Depués, podemos da-yos el dibuxu d’'una casa pa pintala y al empar trabayar el
vocabulariu como puerta, ventana, teyau, chimenea...

DE 3 A 6 ANOS
jSomos arquitectes de pontes!

Presentamos al alumnau imaxenes de diferentes tipos de pontes y depués
pidimos-yos que faigan una ponte en plastilina. Otra de les actividaes va ser
axuntar material reciclao y construyir una ponte (con cartén, botelles...). Han de
tener en cuenta que vamos comprobar la resistencia de la ponte poniendo nella
una caxa de llechi ensin qu’esbarrumbe. ;Vamos ser quién?
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Actividaes pal ciclu inicial d’Educacion Primaria.
De 6 a 9 afos

Buscamos n’Internet informacidn sobre muyeres que construyeren pontes.
Agora sobre homes que faigan pontes.

Y reflexonamos:
- ¢, Qué foi mas facil topar: homes o muyeres?

- ¢ Conocéis les pontes que disefiaron?

- ¢ Por qué creéis que ye tan abegoso qu’haya muyeres arquitectes o
inxenieres civiles?

- ¢ Hai pontes nel to llugar? Podemos facer una escursion pa visitar la
ponte y reflexonamos sobre la mesma: ¢, Ye moderna o antigua?
¢ Cuantos afos pensais que tien?

Activida 2

Con materiales blandos como barru blanco, cola y papel trabayamos en grupos
de 3 0 4 y intentamos construyir una estructura asemeyada a una ponte
romana.

¢ Qué ye lo qu'asocede cuando moyamos el barru? 4 Cual ye’l pesu maximu
qu’aguanta la nuestra estructura? ; Cuantu tiempu albentestate tarda
n’esbarrumbar la nuestra ponte?

DE9 A 12 ANOS

Los oxetivos d’estes actividaes son:
- Analizar los roles qu’asumimos nuna llabor grupal.
- Analizar los conflictos que xurden nun grupu a la hora de decidir.
- Concienciase de la importancia del trabayu a comunfa.

Activida 1
Desarrollu

En grupos de 4 han de trabayar a comuia pa construyir una ponte usando los
materiales que-yos damos. Cada grupu dividese en dos y fai la meta de la
ponte. Depués han de xuntar les dos partes pa tener una ponte completa.
Mentes se fae I'activida pueden falar y echase un gabitu, pero ensin ver los
avances na construccion del otru equipu.
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A cada equipu dase-y una bolsa de materiales y dambes dos han de tener los
mesmos oxetos y les mesmes cantidaes.

Dase-yos 40 minutos pa que construyan la meta de la ponte de cada parte. Al
acabar el tiempu hai que quitar la sabana y xuntar les metaes p’armar la ponte
completa.

Pautes pa la reflexon y el debate:

Depués de construyir les pontes sentamonos en conceyu y facemos delles
preguntes: ¢ Qué torgues toparon y cémo les iguaron? Si nun foron quien a ello,
¢ por qué creen que nun pudieron?

En dambos dos casos, ¢pudieron comunicase en condiciones unando namas el
linguaxe verbal? ;Usaron el llinguaxe corporal? ; Como foi la dinamica en cada
grupu? : ;Como repartieron los roles? ;Salié un lider o mas d’'un? ¢Hubo
situaciones de cooperacion? ; Qué descubrieron?

Activida 2

Desarrollu

Por grupos, proponemos investigar sobre les biografies de tres muyeres
pioneres na construccion de pontes: MARIE-FRANCE CLUGNET, EMILY

WARREN ROEBLING y SARAH GUPPY. Damos-yos de referencia estes
webs:

- MARIE-FRANCE

EMILY WARREN ROEBLING

CLUGNET:https://www.academia.edu/4762015/Crossing Boundaries Buil
ding Bridges Comparing the History of Women Engineers 1870s 199
Os_Routledge 2003
- EMILY WARREN ROEBLING: https://mujeresingeniosas.es/emily-warren/
- SARAH GUPPY: https://hmong.es/wiki/Sarah_Guppy

En recoyendo la informacién, proponse facer un guion curtiu ficcionau sobre
dalgun momentu significativu de les sos vides y representalu.

-42 -

&>


https://www.academia.edu/4762015/Crossing_Boundaries_Building_Bridges_Comparing_the_History_of_Women_Engineers_1870s_1990s_Routledge_2003
https://www.academia.edu/4762015/Crossing_Boundaries_Building_Bridges_Comparing_the_History_of_Women_Engineers_1870s_1990s_Routledge_2003
https://www.academia.edu/4762015/Crossing_Boundaries_Building_Bridges_Comparing_the_History_of_Women_Engineers_1870s_1990s_Routledge_2003
https://mujeresingeniosas.es/emily-warren/

12-15 ANOS
ACTIVIDA 1:

Imaxe: http://margaritacalero.com/architecture/art-market

Margarita Calero Santiago (Sevilla, 1982), ye una arquitecta, profesora en
Nueva York y fotégrafa qu’estudié na Universida de Sevilla, faciendo depués el
Doctorau.

Na semeya vemos una ilustraciéon del so proyectu final de carrera ART
MARKET IN LONDON BRIDGE.

Depués de mirar la imaxe, I'alumnau va tener que buscar informacion sobre
arquitectos y arquitectes de la so comunida y comparar la informacién que
topen. Han de reparar nel numberu d’especialistes d’'un xéneru y otru. Depués,
vemos el vidiu sobre muyeres en profesiones masculines:

https://www.youtube.com/watch?v=o0UyFT7DHBgQ

P’acabar, faise una reflexdn sobre qué profesiones entienden como femenines
o masculines y qué diferencies ven ente muyeres y homes nel so ambitu
familiar.

ACTIVIDA 2:
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Imaxe: https://www.sevillaactualidad.com/sevilla/42088-la-expo-92-el-inicio-de-
una-era-en-sevilla/

L’arquitecta Isabel Jiménez, profesora de la Escuela Técnica Superior
d’Arquitectura de Sevilla, analizo la trayectoria n'igualda nel mundu de
I'arquitectura dende la Esposicién Universal de Sevilla nel afiu 1992.

Asina, l'arquitecta apunt6 nuna entrevista que la Espo 92 “foi proyectada por
homes”, atendiendo a que “namas el tres por cientu de los arquitectos
qu’intervinieron nel disefiu de los pabellones de La Cartuxa foron
muyeres”.(Fonte:

https://www.lainformacion.com/arte-cultura-y-espectaculos/Experta-arquitecta-
llegada-pabellones-Expo 0 1038197447.html/

Basandose nesta cita de la entrevista que I'arquitecta dio al diariu La
Informacion, 'alumnau tien que buscar informacién sobre los nomes de los
pabellones que fueron disefiaos por arquitectes y sobre les distintes
profesiones nes que tovia guei, nel sieglu XXI, el porcentaxe de muyeres ye
mui inferior al de los homes. Depués van tener que pasar estos datos a un
graficu estadisticu espresando les cantidaes en porcentaxe.

DE 15 A 18 ANOS
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Pueden escoyer facer un o dellos d’estos puntos:

P1. Nel enllaz de Wikipedia aparez la biografia de Zaha Hadid. Dividese la
clase en grupos y caun escueye qué cinco elementos de la so biografia-yos
chocd mas. Depués faise puesta en comun.
https://es.wikipedia.org/wiki/Zaha Hadid

P2. Trabayu en grupos. Caun tien de crear un mural con semeyes de
I'arquitecta y de les sos obres mas renomaes. Tien d’aparecer el Pabellén
Puente de la Espo 2008 de Zaragoza.

P3. Trabayu en grupos. Hai que senalar cuales son les principales
caracteristiques del Pabellon Puente de Zaragoza y qué pretendia 'arquitecta
con esta obra.

https://es.wikipedia.org/wiki/Pabell%C3%B3n_Puente

P4. Nel enllaz d’El Pais aparecen delles declaraciones de Zaha Hadid
tocantenes al papel de les muyeres na arquitectura. Trabayu en grupu. Lléense
les 8 cites de la nuestra arquitecta sobre la muyer nel mundu de l'arquitectura y
rellacidnase cada cita colo trabayao nos tres puntos d’enantes.
https://verne.elpais.com/verne/2016/03/31/articulo/1459439695 216492.html

P5. Activida de conclusion. Pue respondese a una cuestiéon individualmente o
por grupos. Nel enllaz d’Azure aparez un articulu sobre Zaha Hadid. ¢ Por qué
se considera un iconu femenin de I'arquitectura contemporanea?
https://www.azureazure.com/es/cultura/arte/zaha-hadid-icono-arquitectura-
contemporanea/

ACTIVIDA 2
DE PONTE A PONTE

Materiales: Cartulines, rotuladores, folios, colores, proyector, ordenador y
dispositivu con accesu a internet.

Desarrollu de I'activida:

Lo primero, y como activida introductoria, tola clase va ver dos vidios, un sobre
I'arquitecta anglo-iraqui Zaha Hadid
https://www.youtube.com/watch?v=wXwa9vLQvws

y otru sobre la famosa ponte que disefi6é en Zaragoza a cuenta de la Espo
2008.

https://www.youtube.com/watch?v=77Kp9VX0QQ8

Na activida 1 investiguemos sobre:

- La biografia de Zaha Hadid

- La ponte que construy6 en Zaragoza.

Agora vamos investigar sobre pontes disefiaes por muyeres de tol mundu
buscando n’Internet.
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Depués vamos facer nuna cartulina una especie de “xuegu de la oca”. El
tableru va tener les casilles clasiques del xuegu, pero con pontes en cuenta
d’'oques, y nel centru ponemos el retratu de Zaha Hadid y la ponte de
Zaragoza. Cada ponte del tableru va dir venceyau a una ponte real disefiada o
construyida por muyeres de la investigacion que se fixo enantes.

En construyendo’l tableru, la clase dividese en grupos y xuégase como si fuera
la oca, llanzando los daos.

ACTIVIDA RESUME.
La clase reflexona sobre lo que deprendio y atropa lo recoyio na puesta en
comun.

PERSONES ADULTES

1.- Zaha Hadid, foi una arquitecta anglo-iraqui pionera na so ramay la primera
muyer que recibid’l premiu Prtzker (premiu mas importante de I'arquitectura).
Una de les sos obres mas importantes foi'l Pabellén Puente de la Esposicion
Internacional de Zaragoza en 2008.

Facer una investigacion sobre la vida y les grandes obres d’esta
arquitecta.

2.- Nesta paxina https.//www.sacyr.com/-/cuatro-construcciones-emblematicas-
lideradas-por-mujeres

Reparar nes construcciones renomaes lideraes por muyeres. Facer
grupos na clase y repartir les diferentes obres. Facer una esposicion
curtia sobre I'arquitecta y la so obra.

AVIENTU: CANALES Y PUERTOS
“De puertu a puertu percorremos el mundu”
0-3 anos.

Nel aula de psicomotricida usamos bloques y aros pa facer pontes y tuneles y
crear un circuitu. Simbolizamos asina un viaxe en barcu pelos principales
puertos del pais, faciendo una parada en dalgun d’ellos. Esplicamos a
cencielles qué ye un puertu y qué actividaes se faen nél.

3-6 anos

En papel continuo van pintar d’azul la mar. Depués trabayen en grupos
pequefios recortando y pintando plantiyes de los continentes na cartulina, que
mas tarde van poner nel papel pa facer un mapa del mundu. Cada grupu
percuerre’l mundu colos sos barcos de papiroflexia, faciendo paraes nos
puertos mas importantes (pasaxeros, pesqueros, deportivos, mercancies y
mestos). Nestes paraes el profesorau esplica los oficios y profesiones
venceyaos a los puertos, aprovechando pa esplicar qu’estos nun tienen xéneru
y francer los estereotipos.
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Papiroflexa: https://www.youtube.com/watch?v=VeHK 1rujQU

6-9 ANOS

Pidimos al alumnau semeyes onde aparezan puertos pesqueros, de
mercancies, de pasaxeros o recreativos. Organicense en grupos cooperativos
y apurrimos-yos informacion pa que depués faigan murales coles fotos y la
informacion recoyida sobre puertos importantes del pais: Barcelona, Valencia,
A Coruia, Pasajes, Algeciras...

Faise una puesta en comun del trabayu fechu, y cada grupu espoén al restu de
la clase’l so mural. Nesti contestu, facemos preguntes al grupu pa introducir el
tema de los estereotipos nes profesiones y oficios venceyaos a les
instalaciones portuaries:

¢ Sabéis quién s’encarga de disenar y construyir puertos? ;Sabéis qué
hai qu’estudiar pa exercer esta profesidon? ;Creéis que les muyeres facien
esta llabor enantes? ;Y agora? ;Conocéis dalguna muyer inxeniera?

El profesorau esplica en qué consiste la inxenieria portuaria y les torques que
les muyeres tuvieron pa entrar nesta activida, mui venceyada al xéneru
masculin. Amas, preséntase a Irene Souto Blazquez, inxeniera de caminos,
canales y puertos, rellacionada col puertu d’A Coruia.

9-12 ANOS

Continuando cola activida d’enantes, pidimos al alumnau, tamién organizau en
grupos pequeinos cooperativos, que faigan un mural o infografia con semeyes y
informacion de puertos importantes de tol mundu, tanto pa la movilida de
persones como pal tresporte de mercancies.

Na puesta en comun del trabayu fechu al restu del aula, el profesorau esplica la
importancia del comerciu maritimu na economia y la ecoloxia mundial. Fai
preguntes tocantenes al papel de la muyer nel tresporte, mui masculinizau.

¢ Crees qu’hai mas muyeres o homes trabayando en tresportes? ;Por qué
crees qu’asocede? ¢ Puedes dicir oficios y profesiones venceyaes al
tresporte? ¢ Conoces a dalguna muyer que se dedique al tresporte?

Amas, preséntase a la inxeniera xefa del puertu de Los Anxeles, Dina Aryan-
Zahlan, muyer lider nel campu del tresporte que fixo una contribucién
renomada a la industria y al avance de les muyeres y les minories al traviés de
programes d’oportunidaes nel campu del tresporte.
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12-14 ANOS

L’alumnau va percorrer el mundu de la mano de muyeres pioneres nel ambitu
de la inxenieria.

https://mujeresingeniosas.es/pioneras/#:~:text=Juana%2C%20Dolores %2
C%20Julia%2C%20Rafaela,y%20la%20cuarta%20del%20mundo.

Les muyeres sufren doblemente la desigualda

Pidimos al alumnau que depués del ver el vidiu propuestu axunten por
continentes a les muyeres protagonistes. Depués, han de reflexonar y sacar
conclusiones de por qué foi tan abegoso pa les muyeres entrar nesti sector
profesional tradicionalmente ocupau por homes. Tamién han de pensar sobre
la causa de que, nesti mundu globalizau, anque sian poques, topense mas
muyeres dedicaes a esta disciplina nunos paises que n’otros, dependiendo
sobre manera de la so riqueza y nivel de desarrollu.

14-18 ANOS

*Diseia una campana publicitaria* El proyectu va facese en grupos
cooperativos.

Como introducciéon ponense estes dos actividades:

https://www.facebook.com/DespeinadasDePepa/

- Visita a la esposicion “ Las Despeinadas’de Peppa Pardo
- Charla de Pepa Pardo sobre les muyeres na ciencia.

Depués, I'alumnau busca anuncios, carteles y camapanies publicitaries
tocantenes a esti tema y fai una propuesta propia empobinandola a visibilizar la
profesion d’inxenieria p’afalar a qu’haya mas muyeres nesti sector
masculinizau:

- Animar a les muyeres a estudiar Inxenieria.
- Remarcar la igual capacida pa facer trabayos técnicos.

- Francer estereotipos de xéneru.

Amas va disenase:

- Lema de la campania.
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- Logotipu.
- Cartel.

En faciendo estes llabores, escuyese ente tola clase la propuesta que meyor
comunique’l mensaxe. Impréntense dellos exemplares y péguense pel centru
educativu.

PERSONES ADULTES

Activida 1: Investiga sobre la figura d’Araceli Sanchez Urquijo. Escribe un
microrellatu, como si fuera un diariu, en primera persona, faciendo que yes la
profesional en dalgun momentu de la so vida.

https://elpais.com/diario/1999/02/04/madrid/918131070_850215.html

Activida 2: Sarah Maria Beach, o Sarah Guppi (apelliu de casada), disefié y
patentd en 1811 un métodu mui nuevu pa construyir pontes y ferrocarriles.

¢ Pa la construccion de qué dos pontes dio de baldre’l so disefiu?

Averigua qué innovaciones apurrié col so métodu na construccion d’estes
infraestructures.

Activida 3: Visita a la esposicion de “Las Despeinadas” de Peppa Pardo

https://www.facebook.com/DespeinadasDePepa/ En viendo estos materiales y
la charla de Pepa Pardo, investiga sobre les caracteristiques de los proyectos
d’inxenieria que contemplen la perspectiva de xéneru como base de la so
creacion. L’oxetivu ye responder a la pregunta ¢ qué condiciones ha de tener un
proyectu d’inxenieria pa que tenga perspectiva de xéneru?
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